Designmanual 2014

Landsforeningen SINDs
grafiske identitetsprogram

‘SIND arbejder for sundhedsfremme
gennem trivsel, forebyggelse,
helbredelse og recovery



Indledning: Design er det farstehandsindtryk, SIND skaber

En undersggelse foretaget af Re-
search International og Norstat
for landsforeningen i 2009 viste,
at 77 pct. af danskerne kender
SIND. Dette er flot, og vi overgar
langt vores kollegaer som LAP,
Bedre Psykiatri og Psykiatrifon-
den.

Dette er et godt udgangspunkt,
men vi skal blive endnu bedre.

Vi skal gerne flytte flere af de, der
kender os, til gruppen af danskere,
der ogsa stetter os — med bidrag,
ved at vaere medlem og/eller ved at
yde en indsats som frivillig i organi-
sationen.

Undersggelsen viser 0ogsa, at en
tredjedel af danskerne stotter
foreninger, der arbejder med
handicap, sundhed, barn

og nadhjzelp, mens kun to pro-
cent stgtter organisationer, der
arbejder med psykiatri.

Undersggelsen viser endelig, at
vi ikke opfattes som synlige og
indflydelsesrige.

En af grundene til, at mange ken-
der os, men fa synes, vi er synlige,
er, at vi ikke er dygtige nok, nar vi
kommunikerer visuelt.

Denne designmanual skal bi-
drage til, at vi bliver mere strin-
gente, at vi forsgger at sende et
ensartet signal til modtagerne
af vores materialer - sd vi bliver
oplevet som professionelle og
serigse.

Det fremgar af den naevnte
undersggelse, at folk ser mere

positivt pa sygdomsbekaem-
pende organisationer end pa
psykiatriforeninger.

SIND skal naturligvis ikke pa
nogen made lzegge afstand til
psykiatrien, men det vil veere
fornuftigt, at vi husker at frem-
haeve, at vi ogsa er en sygdoms-
bekampende organisation.

Vi foreslar derfor, at vi — hvor det
er relevant - bruger en vending
som:

“Landsforeningen SIND
arbejder for sundhedsfremme
gennem trivsel, forebyggelse,
helbredelse og recovery”.

Variationer over dette tema ma
gerne indga.

SIND er en af Danmarks bedst kendte og mest respekterede foreninger pa dette omrade. Derfor er det
mest effektive at bruge elementer fra SINDs design, sa nye laesere hurtigt genkender os. Det sikrer et
godt ferstehandsindtryk og forebygger, at de gar videre til andre tilbud.

Er det sadan folk skal opleve SIND? Vores mange foldere, pjecer, plaka

nnnnnnn 3 i

ter m.m. virker godt hver for sig. Men hvis der er

mange forskelle pd designet, fremtraeder vi ikke som en landsforening.
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De vigtigste elementer i
SINDs design for landsfor-
ening, regioner og lokal-
foreninger:

Faelles primeere farver:

Red, bz, , og
Seside 8
Fremtraedende logo,
altid i radt:
Seside 4

Feelles forsidedesign:
@verste 30 pct. hvidt med
sort overskrift og redt
logo til venstre. Nederste
20 pct. bldt med kort tekst
om SIND. Midterste 50
pct. med fremtraedende
foto(s).

Seside 12

Feelles stavemadde:
Navnet SIND altid med
STORE bogstaver og radt,
nar det er muligt.

Seside 16

SINDs gvrige design for
hjemmesider og for tilslut-
tede aktiviteter skal altid
aftales med og godkendes
af sekretariatet.
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Logo

SINDs logo findes i tre ver-

sioner:

+  Med teksten “SIND”

+ Uden teksten “SIND”

«  Med tilfgjelse af navnet
pa en region eller en
aktivitet.

Ideen bag logoet

Selve logoet er en kombi-
nation af bogstavet S og et
hjerte. S for SIND og hjerte
for medmenneskelighed og
omsorg.

Vores logo er et staerkt
grafisk symbol for det, som
landsforeningen star for.

Logoet er rgdt. Rad signa-
lerer kaerlighed, varme og
forandring.

Logoet blev senest opdate-
ret i december 2009.

Opseetning af logoet

Til logoet anvendes skriften
“Aller”, der er en font udviklet
af Dalton Maag til Danmarks
Medie- og Journalisthgj-
skole.

Skriften er en sakaldt Open
Type skrift, der virker pd
bade PC og Mac - og sd er
den gratis.

Det er en moderne skrift,
og samtidig har den runde
afslutninger pa stregerne.
Derved peger den bagud til
det gamle logo.

SINDs



Logo

Ordet SIND fylder mellemrum-

Logoet med tilfgjelse af met mellem logoets hgjrekant
navnet pa region eller og den nederste spids i hjertets
aktivitet ber — af hensyn hgjre side — de lodrette streger
til laesevenligheden - ikke pa illustrationen.
anvendes i starrelser
under 30 mm bredde Du placerer ordet, sa buen i
(viste logo er 34 bunden af bogstavet S flugter
mm bredt). med bunden af logoet — den
Er det ngdvendigt at vandrette streg pa illustratio-
bruge logoet i mindre nen.
SI N D storrelse, kan du udelade
Sonderborg regions- eller aktivitetsnavn Ved konstruktionen af logoet

anvendte man en version af lo-
goet, der var 100 mm hgijt (og
117,468 mm bredt). Her fyldte
man mellemrummet ud ved
anvendelse af Aller Bold 66 pt
og med en horisontal scalering
af bogstaverne pa 107 pct. (for-
ogelse af bogstavernes bredde
med 7 pct.) og en tracking pa 1.

SIND

REGION HOVEDSTADEN

Logoet er designet

i programmet

Adobe lllustrator

(version CS5).

Savel konstruktionsfilen som de
feerdige resultater kan du bestille
hos Landsforeningen SINDs
sekretariat.

SIND

PARGRENDERADGIVNING
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Logostarrelse

Logoernes starrelse pa denne
side er defineret ud fra de mest
brugte storrelser: A5, A4 og A3.
De ma ikke afvige i starrelsen.

Hvis du skal bruge logoet i

andre formater, ma du selv vur-
dere, om det ser ordentligt ud.

SINDs

Dette logo er defineret til
en A3-starrelse.

42,8 mm

Dette logo er defineret til
en A4 og A5-starrelse.

50 mm

26 mm

30 mm




Logoplacering

Alle steder, hvor du anvender
logoet, skal der veere en mini-
mumes afstand til andre grafiske

elementer og papirets kant.
1/3 af logoets hgjde Dette kaldes en respektafstand.

Afstand til andre elementer
udger 1/3 af logoets starrelse i
1/3 af logoets hgjde hgjden.
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1/3 af logoets hgjde
A3: 14,26666 mm
A5, A4: 8,66666 mm
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Typografi

Efter indferelse af DTP er det

blevet muligt og almindeligt _
at eksperimentere med mange Helvetica regular
og forskellige skrifttyper.

Problemet er bare, at man 1234567890
ikke kan veere sikker p3, at abcdefghijklmnopgrstuvxyzeega
folk, der modtager vores ting ABCDEFGHIUKLMNOPQRSTUVXYZAQA

elektronisk, ogsa har de pagael-
dende skriftyper installeret pa
deres computer.

Helvetica Italic (Oblique)

Derfor har vi valgt to skriftyper,

der er installeret som standard 1234567890
pa stort set alle computere og abcdefghijkimnopgrstuvxyzeeoa
pa alle platforme. Vi anvender ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZAEDA

konsekvent skrifttypen Helve-
tica, da den egner sig godt til sa-
vel tryk som skaerm (fx internet

og PowerPoint praesentationer). Helvetica Bold

Skriften er ogsa velegnet 1234567890

til store formater som fx plakater abcdefghijklimnopqrstuvxyzeeoa

og udstillingsplancher. ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ/EQCA

| forbindelse med rapporter, bg-
ger og lignende teksttunge ting,

kan du vaelge at anvende Times Helvetica Bold Italic (Bold Oblique)
til bredtekst. Hvis du anvender

Times, kan du med fordel bruge 1234567890

Helvetica til overskrifter, mel- abcdefghijkimnopqrstuvxyzaeoa

lemrubrikker og lignende. ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ/EQA

SINDs



Typografi

Times regular

1234567890
abcdefghijklmnopqrstuvxyzaega
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZZEBA

Times Italic

1234567890
abcdefghijklmnopqrstuvxyzepd
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZAEDA

Times Bold

1234567890
abcedefghijklmnopqrstuvxyzaega
ABCDEFGHIJ KLMNOPQRSTUVXYZZEQ)A

Times Bold Italic

1234567890
abcdefghijklmnopqrstuvxyzeegd
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZEDA

En anden af DTP’ens forbandel-
ser er, at mange har en
tilbgjelighed til at seette al tekst
med lige hgjremargin.

Du skal veere opmaerksom p3, at
mange programmer er darlige til
at justere teksten, og resultatet
bliver ofte utilfredsstillende.

Ved alle smalle spalter (fra ca.
50 mm og nedefter), skal du
anvende lgs bagkant. Ellers
bliver teksten for sveer at leese.
Vi anbefaler, at du sa vidt muligt
undlader at anvende lige hgjre-
margin.

Web-sider
Til web-sider kan du veelge
andre skrifttyper, der er mere

velegnede til formdlet.

Du bgr dog stadig anvende en
sans-serif tekst.

SINDs



Farver

Som det fremgar af fotoet pa
side 2, sa har vi gennem tiderne
anvendt en raekke forskellige
farver.

Iseer den lysebla farve, som vi
har brugt meget, har veeret
brugt i forskellige nuancer.

Som udgangspunkt anvendes
CMYK definitionen af farverne.
Til gengivelse pa skeerm anven-
der vi RGB-definitionerne, mens
vi anvender web-farverne til
hjemmesider m.m.

Skal du have lavet en profes-
sionel publikation med mindre
end fire farver, vil du i nogle
tilfaelde kunne spare penge ved
at anvende pantonefarver.

De angivne farver er oversat fra
CMYK farverne. Vaer opmaerk-
som pa3, at du ikke altid far
samme resultat, hvis du over-
seetter tilbage igen.

SINDs

Primaere farver

00xxxx00 40000000 06529100
40214900 26191800
193/0/31 179/217/242 210/141/51
175/182/144 199/199/199
DS73-1U DS 231-6U
DS 325-6 U
c1001f b3d9f2 d28d33

afb690

c7c7c7

a5y AAND

INOLNVd

d3lvodNN diTos

43IALY4-8IM



Farver

Sekundzere farver (primaere farver i 40 pct.)

40000000

06529100

Komplementaerer farver

62456424

99/105/84

636363 636954

26191800

AAND

AAND

a5y

d3a1vodDNN
arios
INOLNVd

43IALVY4-8IM

Primaere farver fungerer rigtig
godt i 40 pct., og du kan frit
bruge dem til at skabe variation
og dynamik.

Desuden er der valgt merkegra

og megrkegrgn som komple-
mentaer farver.

SINDs



Farvestyring

Det kan vaere sveert at ramme de
rigtige farver. Dette sker bl.a. fordi,
at farvegengivelsen er afhaengig af
program, printer, papirtype m.m.

Det er kun de professionelle pro-
grammer (som fx Adobes program-
mer), der indeholder mulighed for

farvestyring. Color Settings

. . Synchronized: Your Creative Suite applications are synchronized E 3
Hvis du skal have lavet pI’OfESSIO' @ using the same color settings for consistent color management. L
nelt produceret materiale, skal du (" cancel ) !

3 Settings: = Morth America General Purpose 2 o S
veere opmaerksom pa, at farverne ' Eoad \

Worki g
kan se anderledes ud end dem, du CLAR

ser pa skeermen — og pa dine egne
provetryk. Hold dig derfor til de

RGE: | sRGB IECE1966-2.1

-

[ Save... ) |

CMYE:  U.S. Web Coated (SWOP) w2

| Fewer Options |

farvedefinitioner, som er angivet pa TEF, el

side 10. Spot: | Dot Gain 20% ™ Preview

2l

Caolor Management Policies

Anvender du professionelle pro- RGE: | Preserve Embeddsd Profiles |
grammer, skal du huske p3, at der er cMvK: [ Preserve Embedded Profiles
forskel pa, hvordan farven ser ud alt
afhaengig af den valgte papirkvali-

ak

ARED

Cray: Preserve Embedded Profiles |

a

Profile Mismatches: || Ask When Opening || Ask When Pasting
tet og den valgte trykmetode. Fx er Missing Profiles: (| sk When Opening
der forskel pa glittet papir og mat Conversian Detions
papir, og der er forskel pa digitalt Engine: | Adobe (ACE) 4
print og off-set trykt materiale. Intent: | Relative Colorimetric | 4

g Use Black Point Compensation

Farverne pa skarmen svarer aldrig @ Use Dither i@-bit/channel images)
til de trykte farver. Ved at kalibrere Advanced Controls
skeermen, kan du komme taettere | Desaturate Monitor Calors By:  [20 %
pa det endelige resultat, men du | Blend RGE Colors Using Gamma:  |1.00
kan aldrig ramme 100 pct. Description

Morth America General Purpose 2: General-purpose color settings for screen
and print in Morth America. Profile wamings are disabled.

Fa altid et provetryk inden du
bestiller 10.000 tryk af en brochure
eller andet materiale.

Det kan godt veere, at din folder ser
godt ud — men ser den lige sa godt
ud, hvis den ligger ved siden af alle
de andre foldere? Se billedet side 2.

Vaer ogsa opmaerksom pa, at
resultatet kan veere forskelligt, alt
efter om du printer siden fra det
program, som den er lavet i, eller fra
en pdf-fil.

SINDs



Papir

Foldere med girokort skal trykkes i 115 g papir.

Postkort 260 g.
Plakater 130 gel 170 g.
FSC.

Coated eller uncoated.

En vaesentlig del af det faelles og
ensartede udtryk i publikationer
ligger i valg af papir.

Vi benytter en sakaldt ubestrg-
get (uncoated) papirtype med
en mat og lidt ru overflade - i
modsazetning til glat, bestraget
(coated) eller sdkaldt glittet

papir.

SINDs



Det gyldne snit

Vores design tager udgangspunkt
i teorien om det gyldne snit.

Anvender du det gyldne snit, far
du et smukt design. Men du far
ikke bare et smukt design. Du far
0gsa et design, der virker.

Det gor du ved at male afstanden
fra A til B. Nede af arkets venstre
side afsaetter du et punkt D med
samme afstand fra A som styk-
ket A-B. Diagonalerne AC og BD
traekker du, og der, hvor diagona-
lerne mader hinanden, ligger det
optiske midtpunkt.

Med dette udgangspunkt indde-
ler vi vores brochureforsider i tre
vandrette felter.

| praksis ger vi det pd den made,
at gverste felt udger 30 pct. af
arkets hgjde, det midterste felt ud-
gor 50 pct. af arkets hgjde og det
nederste felt udger de resterende
20 pct.

Titlen anbringer du nederst i det
overste felt. Det midterste felt
indeholder illustration eller lig-
nende. Det nederste felt udfylder
du med en af vores primaer/sekun-
daer farver.

Logo placerer du gverst i venstre
hjerne med lige stor afstand til
top og hgjre kant.

De fleste af vores brochurer ender
pa et eller andet tidspunkt i en
tidskriftsholder. Afhaengigt af
formatet vil mellem 30 og 40 pct.
af brochurens gverste del veere
synlig. Med det valgte snit vil
afsender (SIND-logoet) og publi-
kationens titel altid veere synlig.

SINDs

Information til

‘
SINDs formal er at skabe forstaelse og tolerance
for sindslidende og deres pargrende

Tredeling med:

30 pct. gverst

50 pct. i midten og
20 pct. nederst.



Modulnet (grid)

TR R T

a0

51

Ferst fastleegger du marginer.
Dem fastlaegger du efter princip-
pet: den mindste margin ind mod
ryggen, en lidt stgrre topmargin,
en endnu stgrre ydermargin og
bundmarginen som den starste.

Ved et A4-format kunne det veere:
indermargin 10 mm, topmargin
12 mm, ydermargin 15 mm og
bundmargin 20 mm - som i det
viste eksempel.

SINDs



Feelles design for foldere,

brochurer og annoncer m.v.

SINDs fzelles design tager ud-
gangspunkt i de retningslinjer,
der er beskrevet pa de forega-
ende sider.

Spalter
Du kan veelge mellem en eller to
spalter, som vist.

Obligatorisk bjeelke
Hgjde i A5 folder: 7,3 mm
Farve:

En af de primaere farver

Skriv emne pa de venstre sider
af publikationen.

Farve:

Sort eller hvid

Valgfri fotobjzelke
Hgjde i A5 folder:
23,1 mm

SIND: skriver du altid med
versaler og hvis muligt
med den rgde SIND-farve

Bund

Se eksempel.

Sidetallet pa hgjre side af
publikationen, skal du ligeledes
hgjrestille.

Farve:

En eller to af de primaere farver

>

SINDs

Information til parerende

SIND arbejder for, at de pargrende
opnar tryghed ved at vide, at ansvaret
for behandlingen ikke er deres. De
pargrende skal trygt kunne overlade
behandlingsansvaret til psykiatrien.
Dette skal bl.a. realiseres ved sa tidligt
i behandlingsforlobet som muligt at
etablere og derefter fastholde en

teet kontakt mellem de behandlingsan-
svarlige i psykiatrien og de parerende.

SIND arbejder for, at de ansatte i
psykiatrien orienterer de pargrende
om SIND og SINDs tilbud til pargrende
i lokalomradet. Denne orientering er
seerlig vigtig i forbindelse med de pare-
rendes forste made med psykiatrien.

SIND arbejder for, at sindslidende,

der ikke gnsker deres pargrende
inddraget, bliver orienteret om hvilke
fordele der er ved at inddrage de
pargrende i behandlingen. Den
sindslidende skal orienteres om, at
det er videnskabeligt dokumenteret,
at sindslidende der har et velfunge-
rende netveerk klarer sig bedre end
de, der ikke har.

SIND arbejder for, at de professio-
nelle respekterer den sindslidendes
onske om, at pargrende inddrages i
behandlingen og lebende orienteres.
Tavshedspligten er aldrig til hinder for
inddragelse af de pargrende, nar den
sindslidende gnsker dette.

SIND arbejder for, at psykiatrien sy-

Eksempel:

parorendepolitik
1 sar sindsidels som et eS
e or o sndsidende

proDien O protessionele

rende 09
et lerpasariser 4
enprofessionel

ormodandro P8O |
o o
e enposk o1

Foredrag 0g aniangemente’

. socialt samveer med and®
e

o racgringer
o venendelse oS

srorendapolti skal (75182

can beskiives s31605

e 00
<o aottere
e PO



Citater

“Landsforeningen SIND arbejder for sundhedsfremme
gennem trivsel, forebyggelse, helbredelse og recovery”.

"Landsforeningen SINDs formal er at skabe forstaelse og
tolerance for sindslidende og deres pargrende”.

Information til (
Parorende H1

3
SINDs formal er at skabe forstaelse og tolerance < H2
for sindslidende og deres parerende

Tre-deling: se side 14.
H1: Helvetica Bold 20 pkt.
H2: Helvetica Bold

Hovedbudskaber

Forslag til citater, du kan bruge i
alle publikationer.

Se flere pa www.sind.dk under
menupunktet “om SIND”,

Sprog og argumenter

SIND er en tveerpolitisk forening
med mange forskellige medlem-
mer. Den brede, rummelighed
og respekt for andre(s) holdnin-
ger skal vores tekster afspejle.

Brug korte satninger og sat
ofte punktummer. Det letter
leesningen for alle.

Valg af leverandor er ogsa
et budskab

Ved valg af leverandgrer til fx
lay-out og tryk er prisen natur-
ligvis vigtig for enhver forening,
0gsa SIND. Men landsforenin-
gen anbefaler, at du lokalt ogsa
overvejer, om de leverandgrer,
du kan veelge mellem, har
holdninger, der matcher SINDs
maerkesager.

Der findes fx mange sakaldt
socialekonomiske virksomheder,
der beskaeftiger psykisk sarbare
medarbejdere. Andre virksom-
heder tager fx saerlige hensyn til
klima og milje.

Sekretariatet kan hjeelpe med

navne pa potentielle leverande-
rer.

SINDs



Plakater

Du skal sa vidt muligt bruge tre-
deling, som vist pa denne side.

A3 storrelse

En psykiatri i
verdensklasse?

Foredrag ved Poul Nyrup Rasmussen

20. oktober 19:00-21:30
Kolding Bibliotek

Slotssovejen 4,
6000 Kolding

Kolding

Kommune

Borgermoade hvor alle er
velkomne. Gratis adgang

Landsforeningen SIND, Kolding lokalafdeling og
Kolding kommune inviterer alle interesserede til
foredrag ved og diskussion med SIND-ambassador
Poul Nyrup Rasmussen

Har vi en psykiatri i verdensklasse - eller kan vi fa det?

SINDs



Annoncer

86x150

En psykiatri i
verdensklasse?

Foredrag ved Poul Nyrup Rasmussen

20. oktober
19:00-21:30

KOM TIL BORGERM@DE BLC L T To N T ] [T T

ALLE ER VELKOMNE Slotssovejen 4,
6000 Kolding

GRATIS ADGANG

SINDs Publikationer | 19



E-mail, brevpapir og PowerPoint

E-mail

Det er en god ide at bruge
automatisk signatur i din e-mail,
nar du kommunikerer pa vegne
af SIND.

Mange programmer giver ogsa
mulighed for at indsaette logo
og tekst, som vist i eksemplet
her.

Brevpapir

Landsforeningen SIND har ikke
trykt brevpapir, som fx regioner
og lokalforeninger ogsa kan
bruge, fordi det meste kommu-
nikation i dag foregar pr. e-mail.
Sekretariatet tilbyder SIND-
skabeloner, du kan anvende i
Microsoft Word og tilpasse med
lokale informationer.

Du kan bestille den pa landsfor-
eningen@sind.dk.

PowerPoint

Sekretariatet tilbyder en SIND-
PowerPoint, hvor skrifttyper og
farver matcher denne design-
skabelon.

Du kan bestille den pa landsfor-
eningen@sind.dk.

SINDs

Med venlig hilsen

Knud Kristensen

Formand

Landsforeningen SIND
Blekinge Boulevard 2
2630 Taastrup

TIf.: 3524 0750

Du kan laese mere om SIND eller melde dig ind pa

www.sind.dk

P

Navn Navnesen
Ostergade |
1199 Osterby

Angiende standardskabelon til breve

Standardskabeloner til breve kan hentes pa SINDs hjemmeside. Standardskabeloner til breve
kan hentes pé SINDs hjemmeside. Standardskabeloner il breve kan hentes p SINDs
hjemmeside. Standardskabeloner til breve kan hentes pa SINDs hjemmeside.

Standardskabeloner til breve kan hentes pi SINDs hjemmeside. Standardskabeloner til breve
kan hentes pa SINDs hjemmeside. Standardskabeloner til breve kan hentes pa SINDs
hjemmeside. Standardskabeloner til breve kan hentes pi SINDs hjemmeside.

Standardskabeloner til breve kan hentes pa SINDs hjemmeside. Standardskabeloner til breve
kan hentes pé SINDs hjemmeside. Standardskabeloner il breve kan hentes pa SINDs
hjemmeside. Standardskabeloner til breve kan hentes pa SINDs hjemmeside.
Standardskabeloner til breve kan hentes pa SINDs hjemmeside. Standardskabeloner til breve

kan hentes pé SINDs hjemmeside. Standardskabeloner il breve kan hentes pé SINDs
hjemmeside. Standardskabeloner til breve kan hentes pa SINDs hjemmeside.

Med venlig hilsen

Navn Navnesen
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Hjemmesider

SIND er praesenteret mange
steder pa internettet.

Udover Landsforeningens www.
sind.dk har adskillige regioner,
lokalforeninger, “tilbud” og akti-
viteter hjemmesider. Og det er
fint. Synlighed pa internettet er
altafggrende.

1 2014 er det vigtigste at sikre
puls og synlighed. SIND har ikke
detaljerede retningslinjer for
design af lokale hjemmesider
udover sund fornuft:

SIND er en af Danmarks bedst
kendte og mest respekterede
foreninger pa dette omrade.

Derfor er det mest effektive at
bruge elementer fra SINDs de-
sign, sa nye brugere hurtigt ser,
hvor de er pd besag. Det sikrer
et godt ferstehdndsindtryk og
forebygger, at de hurtigt klikker
videre til en anden side.

Her er nogle eksempler til inspi-
rationsbrug.

SINDs sekretariat tilbyder gerne

radgivning og inspiration om-
kring design af hjemmesider.

SINDs
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Du kan hente inspiration pa www.sind.dk i et bredt udvalg af brochurer og blade.
Her er en handfuld eksempler.
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SSIND
Born i familier

hvor der er en psykisk sygdom

www.sind.dk

Vi har brug for
din stotte

SINDs formal er at skabe forstaelse og tolerance
for psykisk syge og deres pérorende

Fé en frivillig besegsven

Venskab, stotte og kontakt
Mere end 50% af befolkningen er — direkte eller in
berort af psykisk sygdom.

Stot landsforeningen SIND, sa vi kan stotte de bel

gt S lerde e
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SIND-Nettet er en frivillig besogsordning.

SINDs




Galleri

Er du
sindssyg?

eller kender du
nogen der er?

Ida Corr:

Vlgtigt at Nr. 1 | Februa I g"'pem',E
rabe op

70 23 27 50

Hverdage: 11.00-22.00
Sondage: 17.00-22.00

Portreet af en parorende

Ve i

*t .u.h-l.-

SINDs Pérorenderddgivning

Skovagerve) 2, indgang 76

indstoreningen SIND
arbojdor for sundhedstromme
‘gennem rivse, frebyggelse,

8210 Risskor
Telefonridgiuning:86 12482, 1117
Administation: 35 2407 57
whwsindspaa.dk
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