Landsforeningens politik for frivillige

Denne politik beskriver de overordnede tanker og rammer for frivillige organiseret under
Landsforeningen. Lokalafdelinger og SIND aktiviteter er velkomne til at bruge hele eller dele af
politikken.

Der er udarbejdet koncepter, der uddyber rammerne for Landsforeningens frivillige. Koncepterne
ligger pa sind.dk/frivilligunivers.

Principper

Det er SINDs mission at sikre, at sindslidende og deres parerende inden for samfundets rammer skal
kunne udleve deres dramme og realisere et godt liv.

For at realisere denne mission har SIND brug for alle, der kan og vil bidrage. I praksis loses
storstedelen af SINDs opgaver af frivillige. Mange af SINDs frivillige har en personlig erfaring, der
tilfgjer indsatsen en ekstra dimension, og som raekker ud over, hvad man kan forvente af en lennet
indsats.

En frivilligindsats kan vere en vej til recovery og oget mental sundhed. SIND tilrettelaegger derfor den
frivillige indsats, sa der — sa vidt muligt - er opgaver til alle.

SINDs frivillige arbejder ulennet og patager sig udelukkende opgaver, der ikke er nedfaeldet i
lovgivningen.

Frivillige, der er vidner til eller udsat for krankelser, skal kontakte deres koordinator/kontaktperson
eller én fra SINDs daglige ledelse, se kontaktoplysninger pa sind.dk.

Hvem kan vere frivillig

Som princip rekrutterer SIND altid frivillige ud fra, hvem der har de rette personlige og faglige
kompetencer til at udfere den specifikke opgave. Det betyder, at SIND bade rekrutterer internt og
eksternt.

Hvad tilbyder SIND
- Oplaring

- Relevante SIND-kurser inkl. refusion af transportudgifter

- Mulighed for at deltage i Center for Frivilligt Socialt Arbejdes kurser

- Sparring med koordinator i SINDs sekretariat

- Mulighed for at deltage i SINDs konferencer for frivillige inkl. refusion af transportudgifter
- Refusion af aftalte udgifter

- En arbejdsskadeforsikring, der deekker, mens det frivillige arbejde udferes

- En ulykkesforsikring, der deekker, mens det frivillige arbejde udferes

Hvad forventer SIND af de frivillige
- Accepterer at SIND indhenter berneattest, nér det er relevant

- Underskriver en erkleering om tavshedspligt, nar det er relevant
- Ikke videregiver fortrolige oplysninger

- Vil arbejde for at realisere SINDs missioner og mal

- Er eller bliver medlem af SIND
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